Regulamin ,,Nocne Szutry — Tarnowskie Gory”

1. Organizator:

- Janusz Kosmata ,,Kowal Na Kole” prowadzacy dzialalno§¢ gospodarcza pod nazwa ,.Zoriabresk
Janusz Kosmata”, ul. Boronowska 39d, 42-286 Koszgcin.
Strona internetowa Organizatora: www.kowalnakole.pl
- Gmina Tarnowskie Gory z siedzibg w Tarnowskich Goérach, ul. Rynek 4, 42-600 Tarnowskie Gory
Strona internetowa organizatora: www.tarnowskiegory.pl

Dyrektor wyscigu: Janusz Kosmata — email: kontakt@kowalnakole.pl
Wicedyrektor wyscigu: Marek Grund — tel. 512 087 144

2. Cel imprezy:

1) integracja Srodowiska rowerzystow i spolecznosci lokalne;,

2) popularyzacja jazdy na rowerze przez caty rok,

3) promocja gminy Tarnowskie Gory,

4) ozywienie turystyki krajoznawczej na terenie gminy Tarnowskie Gory,

5) wspieranie lokalnych inicjatyw kulturalnych,

6) promocja zdrowego i aktywnego trybu zycia, poprzez spedzanie wolnego czasu na sportowo,
7) promocja walorow przyrodniczych gminy Tarnowskie Gory,

8) przygotowanie i edukacja zawodnikow do startu w ultramaratonach poprzez wprowadzenie ich
w zasady i przepisy imprez dlugodystansowych.

3. Termin, miejsce wyScigu oraz trasa:

1) wyscig rowerowy ,,Nocne Szutry-Tarnowskie Gory”, zwany dalej Wyscigiem, odbedzie si¢ w dniu
25 listopada 2023 r. (sobota) w miejscowosci Tarnowskie Gory,

2) start wyscigu 50km nastgpi o godzinie: 18:00 na terenie Stadionu UKS UNIA Strzybnica,
Tarnowskie Gory 42-609, ul. Armii Krajowej 24. Start bedzie podzielony na kilkanascie grup

po maksymalnie 15 oséb. Grupy beda startowaty, co 2 min. Do wybranych grup bedzie mozna si¢
zglasza¢ za pomocg specjalnego formularza, ktory zostanie wystany w dniu 23.11.2023 o godzinie
12:00 na adres mailowy podany przy zapisach na zawody, formularz bedzie wazny do 24:00 tego
samego dnia.

1 grupa: - 18:00
2 grupa - 18:02
3 grupa - 18:04
4 grupa — 18:06
5 grupa — 18:08
6 grupa —18:10
7 grupa — 18:12
8 grupa — 18:14
9 grupa — 18:16

10 grupa — 18:18
11 grupa — 18:20
12 grupa — 18:22



13 grupa —18:24
14 grupa — 18:26
15 grupa — 18:28
16 grupa —18:30
17 grupa — 18:32
18 grupa — 18:34
19 grupa — 18:36
20 grupa — 18:40

3) dlugos¢ trasy wyscigu to trasa okoto 50 km

4) limit czasu dla wyscigu to 3h

5) trasa bedzie oznakowana drewnianymi strzatkami z odblaskami. Zalecamy korzystanie zapisu GPX
dostepnego na stronie zapisOw najpdzniej na 2 tygodnie przed wyscigiem,

6) trasa wyscigu w duzej wigkszosci terenowa, prowadzi¢ begdzie po drogach szutrowych, $ciezkach
lesnych oraz czasami po asfalcie,

7) pomiar czasu elektroniczny,

8) trasa zostanie udost¢pniona do pobrania w formacie pliku GPX. Podczas wyscigu mozna korzystac
z nawigacji GPS,

9) na trasie nie bedzie zadnego punktu odzywczego. W prowiant i ptyny trzeba si¢ zaopatrzyc
samodzielnie,

10) organizatorzy w razie zaistnialej potrzeby majg prawo do niezbednych modyfikacji trasy.
Uczestnicy o ewentualnych zmianach beda powiadomieni na kilka dni przed wys$cigiem,

11) wszystkich uczestnikow obowigzuje znajomos$¢ przepisow ruchu drogowego i bezwzglednie
nalezy si¢ do nich stosowac,

12) kazdy z uczestnikow bierze udzial w zawodach na wlasng odpowiedzialnos$¢ i jest zobowigzany
do przestrzegania obowigzujacych przepisow prawnych w tym Prawa o Ruchu Drogowym.

4. Uczestnictwo:

1) ze wzgledow technicznych oraz z uwagi na potrzebe zapewnienia bezpieczefistwa i sprawnego
przeprowadzenia wyscigu, limit zgloszen wynosi 300 zawodnikow.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany limitu zawodnikow,

2) w wyS$cigu prawo startu maja osoby, ktore w dniu 25 listopada 2023r. majg ukonczone 18 lat,

3) wszyscy zawodnicy startujacy w wyscigu muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow w dniu
wyscigu. Podczas weryfikacji zawodnicy musza posiada¢ wazny dowod osobisty lub inny dokument
ze zdjeciem, na podstawie, ktorego bedzie mozna stwierdzi¢ tozsamos¢ i wiek zawodnika.

W przypadku okazania dokumentu, ktéry nie odpowiada wymogom identyfikacji,

Organizatorzy maja prawo odmowic¢ uczestnikowi wzigcia udzialu w wyscigu,

4) biuro zawodow miesci si¢ w miejscowosci na terenie Stadionu UKS UNIA Strzybnica, Tarnowskie
Gory 42-609, ul. Armii Krajowej 24 i bedzie funkcjonowato w godzinach od 16:00 do 17:55,

5) podpisanie zgtoszenia jest rtownoznaczne z akceptacjg tre$ci Regulaminu wyscigu,

6) zawodnik startujacy w wyscigu obowigzkowo musi posiada¢ kask, przednie oraz tylne $wiatlo
rowerowe. Brak kasku, przedniego lub tylnego $wiatta powoduje dyskwalifikacje — zawodnik nie
bedzie mogl wzigé udzial w wyscigu.

Zabrania si¢ uzywania rowerow ze wsparciem silnika elektrycznego,

7) trasa wyscigu nie jest zamknieta. W kilku miejscach trasa moze przebiegaé przez drogi
wojewddzkie, powiatowe i gminne, gdzie zawodnicy muszg stosowacé si¢ do wymogoéw ruchu
drogowego, polecen shuzb kierujagcych ruchem oraz zachowac szczegdlng ostroznosc.



5. Zgloszenia i oplata startowa:

1) Zgloszenia uczestnictwa przyjmowane sg on-line, za posrednictwem formularza dostepnego na
stronie internetowej http://www.zmierzymyczas.pl od dnia 01.10.2023 do dnia 22.11.2023 Iub do
wyczerpania limitu miejsc.

a) Progi optaty startowej:

-0d 01.10.2023 do 05.11.2023 — 105zt

-0d 06.11.2023 do 19.11.2023 — 125zt

-0d 20.11.2023 do 22.11.2023 — 145zt

UWAGA: Po dokonaniu zapisow na wyscig kazdy z zawodnikdéw otrzyma maila z wygenerowanym
linkiem do ptatnosci. UWAGA: O pierwszenstwie udzialu w zawodach decyduje data WPLATY, a nie
ZAPISU. Po przekroczeniu liczby wplat przewidzianych miejsc pozostate linki do ptatnosci zostang
dezaktywowane. Lista startowa zostanie zamknieta, a osoby nieoptacone zostang usuni¢te.

2) za zgloszenie uczestnictwa uwaza si¢: wprowadzenie danych za posrednictwem formularza
wskazanego w pkt 1, nastepnie dostarczenie wypetnionego i podpisanego wlasnorecznie przez
uczestnika druku zgloszenia i o$wiadczenia dotyczacego ochrony danych osobowych (w biurze
zawodow przed wyscigiem) oraz wplacenie optaty startowej w wysokos$ci podanej w progach optaty
startowej. W dniu wyscigu nie bedzie mozliwosci zapisow, ani dokonania optaty za start,

3) oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Istnieje mozliwo$¢ przeniesienia oplaty startowej na
inng osobe, tylko i wylacznie za zgodg Organizatora wyscigu,

4) w ramach oplaty startowej Organizatorzy zapewniajg: numer startowy, elektroniczny pomiar czasu,
napoje 1 positek vege lub miesny po wyscigu, zabezpieczenie medyczne na miejscu start/meta,
wykuty medal w kuzni ,,Zoriabresk” po ukonczeniu wyscigu,

5) Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu,
robienia mu zdj¢¢, filmowania na potrzeby promocyjne oraz wykorzystania ww. materialow do celow
promocyjnych w Internecie, prasie lub w transmisjach telewizyjno-radiowych oraz na inne potrzeby
zwigzane z realizacjg swoich zadan statutowych,

6) Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdjgc,
materialow filmowych i nagran dzwickowych przedstawiajacych uczestnikow wyscigu. Moga one
by¢ wykorzystane przez Organizatoré6w poprzez umieszczenie na no$nikach typu CD-rom, DVD, w
katalogach oraz w mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak rowniez na
potrzeby promocyjne, zwigzane z dziatalno$cig prowadzong przez Organizatorow. Uczestnicy
wyrazaja zgode na uzycie i publikacje ich wizerunkéw przez Organizatoréw (filmy, galerie zdjec),

7) zawodnik o$wiadcza, ze jest zdolny do udzialu w wyscigu, nie sa mu znane zadne powody o
charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udzialu w wyscigu oraz zZe startuje na wilasng
odpowiedzialnos¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w wyscigu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i
pociaga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym
$mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto z udzialem w wyS$cigu moga
wigza¢ si¢ inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie zgloszenia
oznacza, ze zawodnik rozwazyt i ocenil zakres i charakter ryzyka wiazacego si¢ z udzialem w
wysScigu, startuje dobrowolnie i na wlasng odpowiedzialno$¢. Decyzje lekarskie dotyczace
kontynuowania wyscigu podczas imprezy sg ostateczne i nicodwotlalne.

6. Klasyfikacja i nagrody:

- UWAGA - osoby zajmujgce nagradzane miejsca maja obowiazek przed dekoracjg przedstawic
zapis GPX organizatorowi wyscigu.
- Osoby ktore umyslenie skracajg trase i dopuszczaja si¢ oszustwa, otrzymaja dozywotni zakaz
udziatu w organizowanych przez ,,Kowal Na Kole” imprezach



a) Open mezczyzni:

I miejsce — kuty medal.
II miejsce - kuty medal.
III miejsce — kuty medal.

b) Open kobiety:

I miejsce — kuty medal.
II miejsce - kuty medal.
III miejsce — kuty medal

c) Kategorie wickowe — tylko 1 miejsce — medal specjalny,
Kategorie wiekowe: K, M 18-29, K, M 30-39, K, M 40-49, K, M 50-59, K, M 60+

d) Najlepszy mieszkaniec gminy Tarnowskie Gory:
I miejsce — medal specjalny,

e) Klasyfikacja dodatkowa:

- Kierownica prosta — 1 miegjsce - medal specjalny,

- Kierownica baranek — 1 miejsce - medal specjalny,

- Klasyfikacja druzynowa - suma 4 najlepszych czasow calej druzyny.

Aby zabra¢ udziat w tej klasyfikacji, zawodnicy musza mie¢ wpisang taka samg nazwe klubu/druzyny
— 1 miejsce - statuetka,

- Patron “Kowal Na Kole” — 1 miejsce - statuetka,

- Kategoria Par mieszanych - Aby zabra¢ udziat w tej klasyfikacji, nalezy wskaza¢ osobg
wspottworzacg parg za pomocg formularza - 1 miejsce - statuetka.

f) Na mecie kazdy z uczestnikéw otrzyma pamiatkowy medal wykuty w Kuzni ,,Zoriabresk™.

8. Postanowienia koncowe:

1) Organizatorzy zapewniajg opiecke medyczng na mecie wyscigu (ratownik),

2) Organizatorzy nie zapewniaja depozytu. Zawodnicy sami musza zadbaé o bezpieczenstwo
pozostawionych rzeczy, Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione przez
zawodnikow,

3) pisemne protesty mozna zglasza¢ Organizatorowi do godziny 21:00. Protesty beda rozpatrywane w
terminie 3 dni,

4) Organizator ubezpiecza uczestnikéw ,,Wyscigu” od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow do
sumy ubezpieczenia 5000 zi. Rekomenduje si¢ uczestnikom ,,Wyscigu” zawarcie dodatkowego
ubezpieczenia Odpowiedzialnosci Cywilnej oraz Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow we wlasnym
zakresie, w przypadku checi objecia si¢ wigksza suma ubezpieczenia niz wskazana powyzej.

5) podczas wyscigu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numery startowe przymocowane do
rowerow. Pod kara dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czgsci lub
w calosci,

6) Wyscig odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe,

7) Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo osob nieposiadajacych numerow
startowych,

8) Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za stan zdrowia 0sob startujagcych. Uczestnicy wyscigu
startujg na wtasng odpowiedzialnos¢,



9) Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian do Regulaminu. Organizatorowi
przyshuguje prawo ostatecznej interpretacji Regulaminu,

10) W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie ostateczna decyzja nalezy do
Organizatorow



